
 

 S. Zofia SZYMANEK FDC

KOCHAM CIĘ, PANIE JEZU! 

Panie Jezu, staję w modlitwie przed każdą stacją drogi krzyżowej, by 

powiedzieć, że bardzo Cię kocham i ufam Tobie. Ty z miłości umierasz 

za mnie na krzyżu, a ja z miłości do Ciebie ofiaruję Ci z radością dar tego 

czasu, dar spotkania z Tobą na modlitwie. 

Stacja I – Pan Jezus na śmierć skazany 

Kocham Cię, Panie Jezu, za to, że z miłości do mnie stanąłeś przed 

sądem Piłata i przyjąłeś wyrok śmierci. Kocham Cię za to, że Ty – 

niewinny i dobry – słuchałeś w milczeniu niesprawiedliwych oskarżeń. 

Kocham Cię za to, że broniłeś prawdy. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam 

Tobie! 

Stacja II – Jezus bierze krzyż na swe ramiona 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że przyjąłeś na ramiona ciężki krzyż. 

Kocham Cię za każdy krok, jaki postawiłeś na krzyżowej drodze, myśląc 

o moim zbawieniu. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 



Stacja III – Pierwszy upadek 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że zrezygnowałeś ze swojej siły, ze swojej 

wszechmocy i potęgi. Kocham Cię za to, że upadłeś pod krzyżem, bo 

byłeś słaby, jak każdy człowiek. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja IV – Spotkanie z Matką Bożą 

Kocham Cię, Panie Jezu, za to, że dałeś mi swoją Matkę, Maryję, za 

moją Mamę. Kocham Cię za to, że towarzyszy Ona mojej wędrówce 

przez życie, że modli się za mnie i wspiera swoją miłością. Jezu, kocham 

Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja V – Szymon z Cyreny pomaga nieść krzyż Panu Jezusowi 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że przyjąłeś pomoc Szymona z Cyreny. 

Kocham Cię za to, że i ja mogę Ci pomagać zawsze wtedy, gdy 

pomagam drugiemu człowiekowi. Kocham Cię za to, że moje małe ręce 

są Ci potrzebne. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja VI – Weronika ociera twarz Pana Jezusa 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że na chuście Weroniki zostawiłeś odbicie 

swojej twarzy. Kocham Cię za to, że wtedy, gdy czynię dobro, choćby 

najmniejsze, staję się podobny do Ciebie. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam 

Tobie! 

Stacja VII – Drugi upadek 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że rozumiesz mnie, gdy upadam i gdy coś 

mi się nie udaje. Kocham Cię za to, że zawsze mogę powrócić do Ciebie 

i znaleźć przebaczenie w Twoim – otwartym dla mnie – miłosiernym 

Sercu. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja VIII – Pan Jezus pociesza płaczące kobiety 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że nawet wtedy, gdy bardzo cierpiałeś, 

potrafiłeś zobaczyć smutek innych i nieść im pocieszenie. Kocham Cię 

za to, że zawsze widzisz moje łzy, i za to, że mogę Ci się zwierzyć z 

każdego mojego smutku. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 



Stacja IX – Trzeci upadek 

Kocham Cię, Panie Jezu, za to, że upadłeś na ziemię, aby mnie podnieść 

do nieba. Kocham Cię za to, że zgodziłeś się być słabym, aby moje serce 

mogło stać się mocne. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja X – Pan Jezus z szat obnażony 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że zniosłeś tak wiele bólu i upokorzenia. 

Kocham Cię za to, że jesteś blisko mnie wtedy, gdy czuję się odsunięty 

przez swoich kolegów i koleżanki i gdy cierpię z powodu złych słów. 

Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja XI – Przybicie Pana Jezusa do krzyża 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że – aby uwolnić mnie z niewoli grzechu 

– pozwoliłeś, by Twoje ręce i nogi przybito do krzyża. Kocham Cię za 

to, że modliłeś się za swych prześladowców: Ojcze, przebacz im, bo nie 

wiedzą, co czynią. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja XII – Śmierć Pana Jezusa na krzyżu 

Panie Jezu, bardzo kocham Cię za to, że umarłeś za mnie na krzyżu. 

Kocham Cię za to, że otwarłeś mi niebo. Kocham i szanuję krzyż – 

święty znak naszego zbawienia. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja XIII – Zdjęcie z krzyża 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że zdjęty z krzyża spocząłeś na kolanach 

Matki Bożej Bolesnej. Kocham Cię za to, że zostałeś z nami – pokorny, 

cichy, milczący – pod postaciami chleba i wina w Najświętszym 

Sakramencie Ołtarza. Jezu, kocham Cię! Jezu, ufam Tobie! 

Stacja XIV – Złożenie Pana Jezusa do grobu 

Panie Jezu, kocham Cię za to, że chciałeś razem z nami podzielić życie, 

śmierć i złożenie do grobu. Kocham Cię za to, że zmartwychwstałeś, 

dałeś nam nadzieję i czekasz na nas w niebie. Jezu, kocham Cię! Jezu, 

ufam Tobie! 



Kocham Cię, Panie Jezu, za to, że mogę spotykać się z Tobą na 

modlitwie. Kocham Cię za to, że umacniasz mnie i uczysz, jak 

przyjmować codzienne przykrości i trudy. Kocham Cię za to, że każdy 

dzień mojego życia mogę zaczynać i kończyć świętym znakiem krzyża: 

W Imię Ojca, i Syna, i Ducha Świętego. Amen. 
 


